
Физическая культура
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Фамилия и имя
обучающегося

ЧИСЛО

1 Алтухова Софья

2 Беляев Руслан

3 Буцхрикидзе Диана

4 Галлямова Ангелина

5 Гринвальд Анастасия

6 Данилов Сергей

7 Жомарт Алихан

8 Журавлев Вадим

9 Жұмажан Азат

10 Искаков Алиби

11 Карташева Василиса

12 Койшугулова Меруерт

13 Копейкин Сергей

14 Коротовских Полина

15 Криницына Анна

16 Молозин Сергей

17 Мукашева Мира

18 Овсянников Давид

19 Сакупова Наргиз

20 Тленшенов Шамиль

21 Тупицын Владимир

22 Филипп Максим

23 Шахман Асфандияр
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Расчет оценки за 2 четверть

Баллы СО за разделы учебной программы Балл СО за
четверть
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Число,
месяц Темы Домашнее задание

05.11
Техника безопасности. Строевые приемы
на месте и в движении. Соединение
акробатических упражнений: прыжки и
балансирование

07.11
Спортивные игры

12.11
Соединение акробатических упражнений:
прыжки и балансирование. Комбинации на
гимнастических снарядах Спортивные
игры

14.11
Комбинации на гимнастических снарядах

19.11
Комбинации на гимнастических снарядах.
Спортивные игры

21.11
Комплекс произвольных упражнений
ритмической гимнастики

26.11
Комплекс произвольных упражнений
ритмической гимнастики. Техническая
подготовка Удар по летящему мячу
внутренней стороной стопы. ОБЖ № 6 1.6
Защита населения при радиоактивных
авариях28.11
Подвижные игры

03.12
Подвижные игры. Спортивные игры

05.12
Подвижные игры

10.12
Спортивные игры. Казахские народные
игры

12.12
Казахские народные игры. ОБЖ № 7 1.7
Гидродинамические аварии

17.12
Казахские народные игры. Подвижные
игры

19.12
Спортивные игры

24.12
Подвижные игры. Спортивные игры

26.12
Спортивные игры

Количество уроков: 24


